
Välkommen till kvinnofrukost på den 

internationella kvinnodagen 

i Heliga Trefaldighets församlingshem, Hertig Carls gata 3 i 

Kristianstad. Lördagen den 8 mars kl. 10.00-12.00. 

Kvinnor i Svenska kyrkan i Lunds stift bjuder in till frukost och en 

inspirationsföreläsning med Adina Tell. Om kvinnors kroppsspråk, 

signaler och status. Hög igenkänning, många skratt och flera tips 

utlovas! 

Vilka signaler använder du som kvinna? Hur uppfattas du och hur tolkar du de 

budskap andras kroppsspråk ger dig? På vilket sätt kan dessa kunskaper gynna 

ditt möte med andra? Vi kvinnor möts och tolkas utifrån de signaler vi skickar. 

Att bli medveten om dessa innebär att vi kan välja hur vi vill uppfattas och hur vi 

vill använda vårt kroppsspråk. Teori kombineras med övningar, diskussioner och 

erfarenheter.  

   Adina Tell är präst i Kristianstads pastorat och är också  

                                       certifierad Human Scanner.  

                                 Hon har utvecklat sin metod under 25 år där arbetet  

                     med att medvetandegöra personliga resurser                                  

                                       har varit det centrala. 

 

Pris: 40:- Anmälan senast den 28 februari till emma.mattsson@svenskakyrkan.se 

eller  073-1576319, Ange gärna önskan om specialkost!   

 

 

                 I samarbete med Kristianstads pastorat 
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