Vilkommen till kvinnofrukost pa den
intfernationella kvinnodagen

i Heliga Trefaldighets férsamlingshem, Hertig Carls gata 3 i
Kristianstad. Lérdagen den 8 mars kl. 10.00-12.00.

Kvinnor i Svenska kyrkan i Lunds stift bjuder in till frukost och en
inspirationsforeldsning med Adina Tell. Om kvinnors kroppssprak,
signaler och status. Hog igenkdnning, manga skratt och flera tips

utlovas!

Vilka signaler anvdnder du som kvinna? Hur uppfattas du och hur tolkar du de

budskap andras kroppssprak ger dig? Pa vilket sdtt kan dessa kunskaper gynna

ditt mote med andra? Vi kvinnor méts och tolkas utifrdn de signaler vi skickar.

Att bli medveten om dessa innebdr att vi kan valja hur vi vill uppfattas och hur vi
vill anvéinda vart kroppssprak. Teori kombineras med évningar, diskussioner och

erfarenheter.

Adina Tell d@r prdst i Kristianstads pastorat och dr ocksa
certifierad Human Scanner.

Hon har utvecklat sin metod under 25 ar ddr arbetet
med att medvetandegora personliga resurser

har varit det centrala.

Pris: 40:- Anmdlan senast den 28 februari till emma.mattsson@svenskakyrkan.se
eller 073-1576319, Ange gdrna onskan om specialkost!

I samarbete med Kristianstads pastorat
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